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Аннотация. Концепция Фридриха Ницше об übermensch (сверхчеловек, 
сверхлюди) является представлением ее автора о возможной биологической 
эволюции человека, которая через миллионы лет приведет к возникновению 
сверхчеловека.  Сверхчеловек – это такой вид людей из рода Homo, который 
станет человеком в его в максимальном качестве. После сверхчеловека, по 
предположению Ницше, в результате биологической эволюции род Homo 
исчезнет, переродившись в других разумных существ, которые не будут являться 
людьми. 
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§1. Übermensch 
В своем произведении «Так говорил Заратустра» Ницше использовал слово 

übermensch, которое на русский язык переводится как сверхчеловек, а на 
английский язык как superman.  

§2. Анализ цитаты №1 
«Великий полдень – когда человек стоит посреди своего пути между 

животным и сверхчеловеком и празднует свой путь к закату как свою высшую 
надежду: ибо это есть путь к новому утру» [1, с. 93].  

В цитате №1: 
1. Путь – это биологическая эволюция последовательности группы  живых 

существ в пределах отряда Primates (Приматы) от обезьяны к сверхчеловеку. 
2. Полдень – это середина пути биологической эволюции от обезьяны до 

сверхчеловека. 
3. Закат – это завершение существования рода Homo. 
4. Новое утро – это возникновение нового разумного рода живых существ, 

которые путем биологической эволюции образуются из рода Homo, но 
принадлежать ему уже не будут. 
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§3. Анализ цитаты №2 
«Человек – это канат, натянутый между животным и сверхчеловеком, – 

канат над пропастью. Опасно прохождение, опасно быть в пути, опасен взор, 
обращенный назад, опасны страх и остановка» [1, с. 10].  

В цитате №2: 
1. Человек – это не Homo sapiens, а род Homo в целом. Такое понимание 

термина «человек» вытекает из построения цитаты, в которой есть всего три 
члена: животное, человек и сверхчеловек; следовательно, эти три категории 
рассматриваются Ницше как однородные, что возможно, если каждая из них 
будет составлять из некоторой совокупности однородных биологических видов. 
Данное понимание термина «человек» также подтверждается наличием 
некоторого количества видов рода Homo, существовавших до и вместе с Homo 
sapiens. 

2. Прохождение по канату – это биологическая эволюция рода Homo.  
3. Животное – это совокупность человекообразных обезьян, после которой 

начался род Homo (в первом приближении, это род Australopithecus или 
австралопитеки). 

4. Пропасть – это небытие рода Homo.  
5. Падение в пропасть – это возможное катастрофическое событие, которое 

может поставить существование рода Homo под угрозу (например, тотальная 
война с применением ядерного оружия или падение на Землю крупного 
астероида, типа того, который уничтожил динозавров). 

6. Опасности прохождения по канату – это военные, космические, 
биологические и иные риски развития рода Homo. 

7. Опасность смотреть назад – это опасность биологической деградации 
рода Homo. 

8. Опасность страха – это неприятие родом Homo своих положительных 
биологических изменений. 

9. Опасность остановки – это остановка биологического развития рода 
Homo. 

Если рассматривать цитату №2 в целом, то из нее следует, что эволюция от 
человека до сверхчеловека должна составлять примерно столько же лет, сколько 
лет составляла эволюция от животного до человека. Если в качестве животного 
принять род Australopithecus, возникшего порядка 4,5 млн лет назад [2], тогда и 
время, которое должно пройти от Homo sapiens до übermensch составляет 
примерно 4,5 млн лет. Естественно, к цифре «4,5 млн лет» не следует относиться 
как к точной, потому что книга «Как говорил Заратустра» не является 
биологическим исследованием и в ней нет надежных числовых расчетов; таким 
образом, промежуток времени, который должен пройти от Homo sapiens до 
übermensch можно оценить в несколько миллионов лет. 

Если принять средний размер мозга рода Australopithecus равным 500 см3 

[2], а средний размер мозга Homo sapiens равным 1400 см3, тогда получится, что 
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обычный размер мозга у übermensch может составлять от 2300 см3 до 4000 см3  
(от 1400+(1400-500)=2300 см3 до 1400*1400/500=4000 см3). 

§4. Анализ цитаты №3 
Зарождение сверхчеловека Ницше описывает так: «Бодрствуйте и 

прислушивайтесь, вы, одинокие! Неслышными взмахами крыл веют из будущего 
ветры; и до тонких ушей доходит благая весть. Вы, сегодня еще одинокие, вы, 
живущие вдали, вы будете некогда народом: от вас, избравших самих себя, 
должен произойти народ избранный и от него – сверхчеловек» [1, с. 92]. 

В цитате №3 показано, как небольшая группа людей, обладающих 
зачаточными свойствами сверхчеловека и из-за этого чувствующих себя 
одинокими, постепенно расширится, увеличится в численности и станет 
народом, от которого произойдет народ сверхлюдей. 

§5. Анализ цитаты №4 
Переход от человека к сверхчеловеку для Ницше неясен: «Самые 

заботливые вопрошают: «Как сохраниться человеку?» Заратустра же спрашивает, 
единственный и первый: «Как превзойти человека?» К сверхчеловеку лежит 
сердце мое, он для меня первое и единственное, – а не человек: не ближний, не 
самый бедный, не самый страждущий, не самый лучший» [1, с. 361-362]. 

Из цитаты №4 видно, что Ницше не знает, как будет происходить переход 
от человека к сверхчеловеку, но сохранение человека в его существующей форме 
Homo sapiens не является заботой для Ницше. 

§6. Анализ цитат №5, №6 и №7 
Цитата №5: «Что такое обезьяна в отношении человека? Посмешище или 

мучительный позор. И тем же самым должен быть человек для сверхчеловека: 
посмешищем или мучительным позором» [1, с. 7]. 

Цитата №6: «Поистине, человек – это грязный поток. Надо быть морем, 
чтобы принять в себя грязный поток и не сделаться нечистым. Смотрите, я учу 
вас о сверхчеловеке: он – это море, где может потонуть ваше великое 
презрение» [1, с. 8]. 

Цитата №7. «Я хочу учить людей смыслу их бытия: этот смысл есть 
сверхчеловек, молния из темной тучи, называемой человеком» [1, с. 17]. 

Цитаты №5, №6 и №7 описывают качества сверхчеловека: в представлении 
Ницше, добродетели сверхчеловека должны находится на чрезвычайно высоком 
уровне, а негативные качества в сверхчеловеке должны присутствовать в очень 
малом объеме. 

§7. Понимание übermensch самим Ницше 
Сверхчеловек у Ницше это: 
1. Вид людей, принадлежащий роду Homo, но не являющийся человеком 

разумным (Homo sapiens). 
2. Биологически улучшенный несколькими миллионами лет эволюции вид 

людей из рода Homo. 
3. Не существующий в настоящее время, а который, вероятно, станет жить 

в будущем. 

SCIENCE TIME 

164 



 

 

4. Будет являться последним видом из рода Homo, после которого род 
Homo переродится в новый род разумных существ. 

§8. Перевод слова übermensch 
Слово «über» переводится на русский язык как «над», «через», «свыше», 

«более», «свыше», «сверх». 
Слово «mensch» переводится как «человек», «народ», «индивидуум». 
Из объединения слова «übermensch» с пониманием сверхчеловека у Ницше 

получаются следующие варианты перевода: 
1. Народ людей, находящийся выше людей. 
2. Народ, появившийся через людей и находящийся над ними. 
3. Индивидуум, принадлежащий людям, но находящийся над ними. 
4. Сверхиндивидуум, принадлежащий людям и находящийся над ними. 
Исходя из этих вариантов перевода термин «übermensch» может быть 

двояко:  
I. Если в предложении используется слово человек, тогда «übermensch» 

следует переводить на русский язык как «сверхчеловек» или на английский язык 
как «superman». 

II. Если предложении используется слово народ или люди, тогда 
«übermensch» следует переводить на русский как «сверхлюди», а на английский 
язык как «supermen» или «supreme people». 

Например, цитату №3 на русский язык лучше перевести как «Вы, сегодня 
еще одинокие, вы, живущие вдали, вы будете некогда народом: от вас, избравших 
самих себя, должен произойти народ избранный и от него – сверхлюди». 

Выводы: 
1. Концепция Фридриха Ницше об übermensch (сверхчеловек, сверхлюди) 

является представлением ее автора о возможной биологической эволюции 
человека, которая через миллионы лет приведет к возникновению сверхчеловека.  

2. Сверхчеловек – это такой вид людей из рода Homo, который станет 
человеком в его в максимальном качестве.  

3. После сверхчеловека, по предположению Ницше, в результате 
биологической эволюции род Homo исчезнет, переродившись в других разумных 
существ, которые не будут являться людьми. 

4. Переводить «übermensch» на русский язык следует как 
«сверхчеловек» (если он сравнивается с человеком) или как «сверхлюди» (если 
они сравниваются с людьми). 

5. Переводить «übermensch» на английский язык следует как 
«superman» (если он сравнивается с человеком) и как «supermen» или «supreme 
people» (если они сравниваются с людьми) 
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